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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Simonetta Caredda 

Telefono(i) 070 6021301   

Cellulare (i) 328 0468591   

E-mail simona.caredda@enas.sardegna.it 

Data di nascita 21 febbraio 1966 
  

Esperienza professionale  

Date dal 1 marzo 2014 a tutt’oggi 

Amministrazione Ente Acque della Sardegna 

Servizio Prevenzione e Sicurezza 

Posizione ricoperta Funzionario tecnico categoria D - qualifica professionale Ingegnere civile 
 
 
 

Periodo 
 

2020 – 2023 
 

Commessa Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione ai sensi del D.Lgs n. 81/2008. 

Principali attività e responsabilità Si fa rinvio alla relazione redatta per la Riunione periodica ex art. 35 del D.Lgs 81/2008 tenutasi il 
giorno 20.05.2022, che si allega al presente curriculum vitae. 
Le attività sono proseguite rispetto all’avanzamento indicato. 

  

Commessa N. 4 Contratti di Supporto tecnico-amministrativo specialistico al RUP delle attività di competenza del 
Direttore del Servizio Prevenzione e Sicurezza - Datore di Lavoro: Aggiornamento ed adeguamento 
del DVR delle opere del sistema multisettoriale (SIMR) in gestione dell’Enas e di altre attività 
specifiche del Servizio Prevenzione e Sicurezza 

Principali attività e responsabilità Direttore esecutivo del Contratto. Gestione tecnico-amministrava dei contratti e delle attività degli 
operatori economici incaricati, compresa la redazione di ogni atto/nota/documento necessario. Attività 
in corso 

  

Commessa Incarico professionale di collaborazione tecnica a Ingegnere esperto nella valutazione del rischio 
legato all’uso di macchine e attrezzature nelle opere del Sistema idrico multisettoriale gestite 
dall’Enas. 
Incarico professionale di collaborazione tecnica a Ingegnere elettrico per la valutazione del rischio 
elettrico nelle opere del Sistema idrico multisettoriale gestite dall’Enas. 

Principali attività e responsabilità Direttore esecutivo del Contratto. Gestione tecnico-amministrava dei contratti e delle attività degli 
operatori economici incaricati, compresa la redazione di ogni atto/nota/documento necessario. Attività 
in corso. 
 

Commessa Attività istituzionali del Servizio 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente per diverse attività quali: Programmazione annuale e 
pluriennale delle attività e delle relative risorse economiche da mettere a bilancio; Riaccertamenti; 
Monitoraggi degli impegni; Programmazione e relazioni consuntive sugli Obiettivi Gestionali Operativi 
(OGO); etc. 
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Periodo 
 

2017 - 2020 
 

Commessa Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione ai sensi del D.Lgs n. 81/2008. 

Principali attività e responsabilità Si fa rinvio alla relazione redatta per la Riunione periodica ex art. 35 del D.Lgs 81/2008 tenutasi il 
giorno 03.07.2020, che si allega al presente curriculum vitae. 
Le attività sono proseguite rispetto all’avanzamento indicato. 

  

Commessa N. 4 Contratti di Supporto tecnico-amministrativo specialistico al RUP delle attività di competenza del 
Direttore del Servizio Prevenzione e Sicurezza - Datore di Lavoro: Aggiornamento ed adeguamento 
del DVR delle opere del sistema multisettoriale (SIMR) in gestione dell’Enas e di altre attività 
specifiche del Servizio Prevenzione e Sicurezza 

Principali attività e responsabilità Direttore esecutivo del Contratto. Gestione tecnico-amministrava dei contratti e delle attività degli 
operatori economici incaricati, compresa la redazione di ogni atto/nota/documento necessario. 

  

Commessa Incarico professionale di collaborazione tecnica a Ingegnere esperto nella valutazione del rischio 
legato all’uso di macchine e attrezzature nelle opere del Sistema idrico multisettoriale gestite 
dall’Enas. 
Incarico professionale di collaborazione tecnica a Ingegnere elettrico per la valutazione del rischio 
elettrico nelle opere del Sistema idrico multisettoriale gestite dall’Enas. 

Principali attività e responsabilità Direttore esecutivo del Contratto. Gestione tecnico-amministrava dei contratti e delle attività degli 
operatori economici incaricati, compresa la redazione di ogni atto/nota/documento necessario.. 

  

Commessa Emergenza sanitaria epidemiologica da SARS COV-2  

Principali attività e responsabilità Ricognizione e studio della normativa e degli altri provvedimenti emanati a livello nazionale e 
regionale. 
Collaborazione e supporto al Direttore del Servizio – Datore di lavoro alla redazione del Protocollo per 
la Gestione del Rischio COVID-19 ad integrazione del DVR generale dell’Enas. 
Redazione delle Disposizioni di servizio al personale Enas. 
Redazione della cartellonistica informativa e monitoria. RUP. Gestione tecnico-amministrava del 
contratto e delle attività dall’operatore economico incaricato, compresa la redazione di ogni 
atto/nota/documento necessario. 
Installazione presso 18 sedi dell’Enas di sistemi di rilevazione temperatura (termo scanner). RUP. 
Gestione tecnico-amministrava del contratto e delle attività dall’operatore economico incaricato, 
compresa la redazione di ogni atto/nota/documento necessario. 

  

Commessa Attività istituzionali del Servizio 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente per diverse attività quali: Programmazione annuale e 
pluriennale delle attività e delle relative risorse economiche da mettere a bilancio; Riaccertamenti; 
Monitoraggi degli impegni; Programmazione e relazioni consuntive sugli Obiettivi Gestionali Operativi 
(OGO); etc. 

  

Commessa Installazione di un dispositivo di ancoraggio di tipo D (linea vita) e realizzazione di opere 
complementari sull’attuale soglia sfiorante della diga di Maccheronis (Torpè). 

Principali attività e responsabilità RUP e Direttore dei lavori. Gestione tecnico-amministrava del contratto e delle attività dall’operatore 
economico incaricato, compresa la redazione di ogni atto/nota/documento necessario. 

  

Commessa Servizio di formazione ed addestramento degli addetti ai lavori in quota, uso DPI 3^ CAT e redazione 
della procedura di recupero operatori per la Diga Maccheronis (Torpè). 

Principali attività e responsabilità Responsabile del procedimento. Gestione tecnico-amministrava del contratto e delle attività 
dall’operatore economico incaricato, compresa la redazione di ogni atto/nota/documento necessario. 

  

Commessa Redazione della procedura operativa di sicurezza per l’accesso alla attuale soglia sfiorante della Diga 
Maccheronis (Torpè). Procedure di accesso e lavoro e Piano delle misure di emergenza. 

Principali attività e responsabilità Redattore della procedura. 
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Commessa Servizio di fornitura di dispositivi di protezione individuale (DPi) di 3^ categoria per attività di “Addetti 
lavori in quota” e di altri dispositivi accessori. 

Principali attività e responsabilità Responsabile del procedimento. Gestione tecnico-amministrava del contratto e delle attività 
dall’operatore economico incaricato, compresa la redazione di ogni atto/nota/documento necessario. 

  

Commessa Primi lavori di messa in sicurezza dei luoghi di lavoro della diga Eleonora D’arborea a Cantoniera. 

Principali attività e responsabilità RUP e Direttore dei lavori. Gestione tecnico-amministrava del contratto e delle attività dall’operatore 
economico incaricato, compresa la redazione di ogni atto/nota/documento necessario. 

  

Commessa Diga Cantoniera - Camere di alleggerimento – Studio degli elementi lignei pericolanti. 

Principali attività e responsabilità Redattore dello studio: ricognizione puntuale, valutazione grado di pericolosità, indicazione priorità di 
intervento, identificazione aree da interdire, redazione documento tecnico esplicativo. Coordinamento 
gruppo di lavoro e direzione tecnica. 

  

Commessa Primi lavori di Messa in sicurezza dei luoghi di lavoro delle Centrali Idroelettriche di Uvini e Santu 
Miali. 

Principali attività e responsabilità RUP e Direttore dei lavori. Gestione tecnico-amministrava del contratto e delle attività dall’operatore 
economico incaricato, compresa la redazione di ogni atto/nota/documento necessario. 

  

Commessa Ulteriori lavori di Messa in sicurezza dei luoghi di lavoro delle Centrali Idroelettriche di Uvini e Santu 
Miali. 

Principali attività e responsabilità RUP e Direttore dei lavori. Gestione tecnico-amministrava del contratto e delle attività dall’operatore 
economico incaricato, compresa la redazione di ogni atto/nota/documento necessario. 

  

Commessa Centrali Idroelettriche di Uvini e Santu Miali. Studio di fattibilità degli interventi di adeguamento alle 
norme di sicurezza delle opere del sistema idrico multisettoriale regionale (SIMR) gestito dall'Enas 
costituito da: relazione, definizione degli interventi, analisi dei prezzi, computo del costo e quadro 
economico, elaborati grafici. 

Principali attività e responsabilità Redattore dello studio di fattibilità. Coordinamento gruppo di lavoro e direzione tecnica. 

  

  

Periodo 
 

2014 - 2016 

Commessa Convenzione RAS Ass.to LL.PP.—ENAS 23 ottobre 2015 - Interventi strutturali di messa in sicurezza 
delle opere del Sistema Idrico Multisettoriale Regionale (SIMR) ai sensi del D.Lgs. 81/2008 

Principali attività e responsabilità Attività tecnico-amministrative per l’affidamento degli incarichi di progettazione (calcolo parcelle 
professionali, redazione Disciplinari tecnico-amministrativi, Documenti preliminari alla progettazione, 
Avvisi pubblici, Determinazioni, etc); Attività di supporto al Responsabile del Procedimento ed al 
Responsabile dei Lavori  - Attività in collaborazione con il collega Ing. Ortu. 

  

Commessa Messa in sicurezza dei cunicoli della Diga di Monte Pranu (Tratalias) 

Principali attività e responsabilità Direttore dei lavori, Attività di supporto al Responsabile del Procedimento ed al Responsabile dei 
Lavori. 

  

Commessa Servizio di bonifica, caricamento, trasporto e smaltimento presso centro autorizzato di manufatti in 
cemento amianto, di materiali pericolosi e non pericolosi depositati presso opere ENAS dell’Area Nord 
Sardegna.  

Principali attività e responsabilità Direttore dei Lavori di rifacimento della copertura della casa di guardia presso la diga di Su Tulis 
(Torralba -SS). Attività di supporto al Responsabile del Procedimento ed al Responsabile dei Lavori. 
 

Commessa Servizio di bonifica, caricamento, trasporto e smaltimento presso centro autorizzato di manufatti in 
cemento amianto, di materiali pericolosi e non pericolosi depositati presso opere ENAS dell’Area 
Centro Sardegna.  
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Principali attività e responsabilità Direttore dei Lavori di rifacimento della copertura della casa di guardia e del magazzino presso la diga 
Santa Vittoria (Ollastra-Simaxis - OR). Attività di supporto al Responsabile del Procedimento ed al 
Responsabile dei Lavori. 
 

Commessa Messa in sicurezza dell’accesso al pozzo del primo pendolo diritto della diga sul Flumendosa a 
Nuraghe Arrubiu. Fornitura trasporto e messa in opera della scala anticaduta d’accesso al pozzo. 

Principali attività e responsabilità Direttore dei Lavori, Attività di supporto al Responsabile del Procedimento ed al Responsabile dei 
Lavori. - Attività sospesa causa chiusura strada di accesso. 
 

Commessa Adeguamento alla normativa in materia di prevenzione incendi dei locali dell’archivio cartaceo 
dell’Enas di via XIX Novembre. 

Principali attività e responsabilità Direttore tecnico del Contratto. Attività di supporto al Responsabile del Procedimento. - Attività 
annullata causa non rinnovo contratto locazione locali in affitto. 

  

Commessa Attività istituzionali del Servizio 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente al disbrigo di diverse attività e pratiche tecnico-amministrative. 

  

Periodo aprile 2015 - agosto 2015 

 Assente dal servizio per congedo straordinario 

  

Periodo maggio 2014 - novembre 2014 

 Assente dal servizio per congedo straordinario 

  

  

Date dal 1 luglio 2004 al 1 marzo 2014 

Amministrazione Ente Acque della Sardegna 

Servizio Progetti e Costruzioni 

Posizione ricoperta Funzionario tecnico categoria D - qualifica professionale Ingegnere civile 

  

Periodo 2010 - 2013 

Commessa SAR AC 10 - Interconnessione dell’adduttore Mulargia-Cagliari con l’acquedotto industriale CASIC. 

Principali attività e responsabilità Direttore dei lavori, Coordinatore della sicurezza in esecuzione, Attività di supporto al Responsabile 
del Procedimento ed al Responsabile dei Lavori 

  

Commessa Completamento funzionale delle opere di derivazione delle risorse del Basso Flumendosa al serbatoio 
del Mulargia – Interventi compensativi per il Comune di Armungia - Completamento della via San 
Sebastiano 

Principali attività e responsabilità Collaborazione ingegneristica e supporto al RUP ed al Dirigente riguardo le attività connesse 
all’incarico esterno: redazione e gestione convenzione professionale; supporto al progettista ed 
all’Amministrazione comunale in merito a specifiche problematiche inerenti la condizione giuridica del 
sedime stradale e gli espropri; supporto al progettista per la redazione dei capitolati e della perizia 
estimativa; istruttoria tecnico-amministrativa del progetto presentato e delle sue successive revisioni. 

  

Commessa Completamento funzionale delle opere di derivazione delle risorse del Basso Flumendosa al serbatoio 
del Mulargia – Interventi compensativi per il Comune di Armungia - Realizzazione centro polivalente 
per anziani e riqualificazione sagrato Chiesa Maria Immacolata e vie attigue 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al RUP ed al Dirigente riguardo le attività connesse al concorso di 
progettazione: studio della normativa specifica di settore, esecuzione delle indagini preliminari e dei 
rilievi, acquisizione dei pareri preventivi, predisposizione della documentazione di gara (tecnica, 
grafica, documentale ed amministrativa). 

  

Commessa Completamento funzionale delle opere di derivazione delle risorse del Basso Flumendosa al serbatoio 
del Mulargia – Interventi compensativi per il Comune di Armungia - Recupero funzionale della 
passerella sommergibile sul Flumendosa 

Principali attività e responsabilità Progettazione esecutiva -  Attività avviata (esecuzione studi ed indagini) ed al momento sospesa - 
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Commessa Manutenzione straordinaria e riassetto funzionale degli argini del Flumendosa nei comuni di Ballao, 
Muravera, San Vito e Villaputzu e opere accessorie - PRIMA FASE - II LOTTO 

Principali attività e responsabilità Collaborazione ingegneristica alla progettazione definitiva: redazione dei calcoli statici e geotecnici 
delle strutture - Attività in corso - 

  

Commessa Progetto di manutenzione straordinaria della Centrale di sollevamento di Uta Nord - linea di 
alimentazione per il sistema Cixerri-Punta Gennarta 

Principali attività e responsabilità Collaborazione ingegneristica: supporto al RUP ed al DL riguardo esecuzione interventi strutturali ed 
applicazione Norme tecniche per le costruzioni. 
 

Commessa Bonifica di coperture in amianto di immobili di proprietà privata in comune di Senorbì 

Principali attività e responsabilità Direzione dei lavori e disbrigo di tutte le pratiche tecnico-amministrative. 
 

  

Commessa Attività istituzionali del Servizio 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente al disbrigo di diverse attività e pratiche tecnico-amministrative, 
redazione di atti, relazioni, documenti e note quali: schemi di convenzioni professionali, di disciplinari 
tecnici e di capitolati d’appalto, gestione di contratti di servizi e forniture, determinazioni, pagamenti, 
parcelle professionali. 

  

  

Periodo 2008 - 2009 
  

Commessa Opere di adduzione ed attrezzamento irriguo della Bassa Marmilla alimentato dallo schema idrico 
Flumineddu-Tirso-Flumendosa 

Principali attività e responsabilità Collaborazione ingegneristica alla progettazione definitiva: redazione dei calcoli statici e geotecnici 
delle strutture in c.a. 

  

Commessa Schema idrico Sardegna Sud-Orientale (sistema Basso Flumendosa-Picocca). Opere di 
approvvigionamento idropotabile schema n. 39 – 1° Lotto – 1° Comparto 

Principali attività e responsabilità Collaudatore statico delle opere 
  

Commessa Manutenzione straordinaria della centrale di sollevamento di Uta Nord – Linea di alimentazione per il 
sistema Cixerri-Punta Gennarta. 

Principali attività e responsabilità Collaborazione ingegneristica alla progettazione definitiva: redazione dei calcoli statici e geotecnici 
delle strutture in c.a. e delle tubazioni, stima economica dei lavori (computo metrico estimativo, elenco 
delle categorie di lavoro e dei prezzi unitari). 

  

Commessa Impianto ed avviamento della contabilità industriale. Realizzazione di un sistema informatizzato per la 
rendicontazione dell’impegno del personale dei servizi tecnici dell’Ente. 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente relativamente all’attuazione del progetto. In sintesi: 

 predisposizione del progetto di impianto ed avviamento della contabilità industriale; 

 redazione delle convenzioni che l’Enas ha stipulato con la società Hydrocontrol e con il consulente 
esterno; 

 supporto ai professionisti incaricati nella definizione dell’architettura del sistema del piano dei conti, 
dell’identificazione delle attività e della definizione delle commesse; 

 supporto la Società Hydrocontrol nelle fasi di imputazione, elaborazione ed esportazione dei dati 
relativi a tutto il personale tecnico dell’Enas; 

 collaborazione all’attività di formazione e di supporto tecnico al personale dell’Enas utente del 
software; 

 collaborazione, in generale, alla gestione tecnica ed amministrativa del progetto. 
  

Commessa Irrigazione del comprensorio irriguo di Nurri - Orroli – 1° lotto – 1° comparto. 

Principali attività e responsabilità Collaborazione ingegneristica all’aggiornamento ed adeguamento del progetto esecutivo redatto 
dall’Impresa appaltatrice, relativamente ai calcoli statici ed ai disegni esecutivi delle armature, nonché 
alla verifica degli ancoraggi di supporto delle strutture pensili. 

  

Commessa Attività istituzionali del Servizio 
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Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente disbrigo diverse attività e pratiche tecnico-amministrative: 
determinazioni, pagamenti, parcelle professionali, acquisto norme UNI, rivalutazione stato 
convenzione Fassò (Villaputzu). 

  

  

Periodo 2007 

 Orario ridotto per allattamento 

Commessa Adeguamento del sistema di potabilizzazione dI Donori al D.Lgs 31/01 e rinnovo delle parti 
elettromeccaniche degli impianti – 1° LOTTO 

Principali attività e responsabilità Membro della Commissione di collaudo tecnico-amministrativo e collaudatore statico delle opere. 
  

Commessa Progetto di un impianto fotovoltaico di potenza 49.8 kWp - SIMBIRIZZI 

Principali attività e responsabilità Collaborazione ingegneristica alla progettazione definitiva: redazione dei calcoli statici e geotecnici 
delle strutture in acciaio ed in c.a. 

  

Commessa Progetto di un impianto fotovoltaico di potenza 43.2 kWp – GENNA IS ABIS - CIXERRI 

Principali attività e responsabilità Collaborazione ingegneristica alla progettazione definitiva: redazione dei calcoli statici e geotecnici 
delle strutture in acciaio ed in c.a. 

  

Commessa Attività istituzionali del Servizio 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente al disbrigo di diverse attività e pratiche tecnico-amministrative: 
Studio e avviamento del un sistema di contabilità industriale per tutti i servizi tecnici di Enas, 
determinazioni, pagamenti, progetto produttività, verifica contratto Gregorini. 

  

Periodo 2006 

 Maternità 
  

  

Periodo 2005  

 Orario ridotto per allattamento 

Commessa Schema idrico Sardegna Sud-Orientale (sistema Basso Flumendosa-Picocca). Opere di 
approvvigionamento idropotabile schema n. 39 – 2° e 3° lotto 

Principali attività e responsabilità Collaborazione ingegneristica alla progettazione definitiva: redazione dei calcoli statici e geotecnici 
delle strutture 

  

Commessa Attività istituzionali del Servizio 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente disbrigo varie attività e pratiche tecnico-amministrative. 

  

Periodo 2004 

 Maternità 
  

  

Date dal 1 aprile 1999 al 30 giugno 2004 

Amministrazione Ente Autonomo del Flumendosa (ora Ente Acque della Sardegna) 

Servizio Progetti 

Posizione ricoperta Istruttore tecnico geometra VI qualifica funzionale 
  

Periodo 2004 

 Maternità 
  

Periodo 2002 - 2003 

Commessa Manutenzione straordinaria e riassetto funzionale degli argini del Flumendosa nei comuni di 
Muravera, San Vito e Villaputzu - PRIMA FASE - I LOTTO - II COMPARTO 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla progettazione definitiva per appalto integrato (rilievo dello stato di consistenza 
delle arginature, rilievo fotografico di dettaglio, restituzioni) ed alla redazione dello studio di fattibilità 
ambientale. 

  

Commessa Manutenzione straordinaria e riassetto funzionale degli argini del Flumendosa nei comuni di 
Muravera, San Vito e Villaputzu - PRIMA FASE - I LOTTO - I COMPARTO 
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Principali attività e responsabilità Collaborazione alla progettazione definitiva per appalto integrato (rilievo dello stato di consistenza 
delle arginature, rilievo fotografico di dettaglio, restituzioni) ed alla redazione dello studio di fattibilità 
ambientale. 

  

Commessa Manutenzione straordinaria e riassetto funzionale degli argini del Flumendosa nei comuni di 
Muravera, San Vito e Villaputzu - PRIMA FASE – Progetto preliminare. 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla progettazione preliminare ed alla redazione dello studio di prefattibilità ambientale. 
  

Commessa Manutenzione straordinaria e riassetto funzionale degli argini del Flumendosa nei comuni di 
Muravera, San Vito e Villaputzu - PRIMA FASE – Valutazione di incidenza  

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla redazione della valutazione di incidenza. 
  

Commessa Interconnessione dei sistemi idrici Tirso e Flumendosa-Campidano e migliore utilizzazione dei bacini 
vallivi Tirso – Fluminimannu di Pabillonis – Mogoro - OPERE DI 1° E 2° LOTTO – LINEA DI 
ADDUZIONE PRINCIPALE 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla progettazione definitiva per appalto integrato: piano particellare di esproprio, 
attraversamenti di strade provinciali e secondarie, computo e stima dei lavori, schema di contratto e 
capitolato speciale d’appalto. 

 Collaborazione alla progettazione allo studio di prefattibilità ed alla progettazione preliminare. 

 Collaborazione e supporto al Dirigente ed al progettista in varie attività e pratiche tecnico-
amministrative inerenti la progettazione: servizi vari (acquisto canapine catastali, foto aeree, 
restituzioni cartografiche, disegnatori, consulente elettrico); fase pubblicistica e pubblicazione atti; 
calcolo di parcelle professionali. 

  

Commessa Programma organico di difesa idrogeologica e di assetto funzionale del Bacino del Flumendosa. 
Comprendente 4 interventi: 1) Manutenzione e salvaguardia del sistema ambientale naturalistico del 
Flumendosa; 2) Realizzazione e controllo di una rete di monitoraggio della falda costiera per la 
determinazione del fenomeno dell’intrusione salina; 3) Provvedimenti per il mantenimento e la 
salvaguardia dell’assetto paesistico territoriale attraverso il riassetto idrogeologico (Comuni di 
Villaputzu, Muravera e S. Vito); 4) protezione degli acquatici della foce del Flumendosa attraverso il 
recupero e l’utilizzo dei reflui urbani mediante tecniche naturalistiche 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente in diverse attività e pratiche tecnico-amministrative inerenti la 
realizzazione degli interventi: 

 Trasferimento attività al Consorzio di Bonifica e all’Esaf; 

 Istruttoria tecnico-amministrativa progetto fattibilità Villaputzu (Ing. Fassò); 

 Convenzione di incarico professionale di consulenza geologica e geotecnica (Prof. Pecorini) 

 Atto aggiuntivo convenzione Ing. Cornellini. 

  

Commessa Sistemazione e manutenzione delle aste fluviali e opere a protezione degli abitati di S. Vito, Muravera, 
Villaputzu 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente in varie attività e pratiche tecnico-amministrative inerenti la 
realizzazione dell’intervento: 

 Convenzione di incarico professionale della progettazione e della sicurezza (Ing. Fassò); 

 Istruttoria tecnico-amministrativa progetto definitivo (Ing. Fassò) - dicembre 2002; 

 Istruttoria tecnico-amministrativa progetto definitivo (Ing. Fassò) - ottobre 2003; 
  

Commessa Derivazione e utilizzazione delle risorse del Basso Flumendosa collegamento con il serbatoio sul 
Mulargia a Monte Su Rei - Irrigazione del comprensorio irriguo di Villasalto - 1° lotto 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla progettazione definitiva per appalto integrato: computo e stima dei lavori, stima 
degli espropri, schema di contratto e capitolato speciale d’appalto. 

  

Commessa Attuazione delle attività poste in capo all’EAF dalle Ordinanze del Commissario Governativo per 
l’Emergenza Idrica n. 286 del 02.05.2002 e n. 289 del 28.05.2002, e dalla Delibera della Giunta 
Regionale n. 14/13 del 07.05.02. Redazione della Proposta di Piano d’Ambito 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente in diverse attività e pratiche tecnico-amministrative inerenti la 
realizzazione dell’intervento: incarico professionale al Centro di Ricerca e Formazione sulle Reti 
(CRIFOR); gara acquisto apparecchiature informatiche (GIS); fase pubblicistica. 

  

Commessa Attività istituzionali del Servizio 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente disbrigo varie attività e pratiche tecnico-amministrative. 
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Periodo 2001 – 2000 – 1999  
  

Commessa Disposizioni urgenti volte a fronteggiare l’emergenza idrica nella Regione Autonoma della Sardegna. 
Ordinanza della Presidenza del Consiglio dei Ministri n. 2409/FCP del 28.09.1995. 
Interconnessione tra il Ripartitore Sud-Est dello schema idrico Flumendosa – Campidano ed il nuovo 
acquedotto per Cagliari e comuni limitrofi. 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla redazione del progetto definitivo per appalto integrato: piano particellare espropri. 
  

Commessa Disposizioni urgenti volte a fronteggiare l’emergenza idrica nella Regione Autonoma della Sardegna. 
Ordinanza della Presidenza del Consiglio dei Ministri n. 2409/FCP del 28.09.1995. Progettazione di 
ulteriori interventi per un importo complessivo di 13 miliardi di lire sui fondi Interreg II C. 
By-pass dell’invaso di Simbirizzi in prosecuzione dell’acquedotto Is Arenas-Simbirizzi.. 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla redazione del progetto definitivo per appalto integrato: stima economica dei lavori 
(computo metrico estimativo, elenco delle categorie di lavoro e dei prezzi unitari). 

  

Commessa Collegamento dell’impianto di trattamento reflui civili dell’area urbana di Cagliari e comuni limitrofi (Is 
Arenas) al serbatoio di Simbirizzi – 3° lotto – Impianto di defosfatazione 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla progettazione definitiva per appalto integrato: stima economica dei lavori 
(computo metrico estimativo, elenco delle categorie di lavoro e dei prezzi unitari) 

  

Commessa Realizzazione e controllo di una rete di monitoraggio della falda costiera del Flumendosa per la 
determinazione del fenomeno dell’intrusione salina 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla redazione dello studio e della gara di affidamento del servizio: disciplinare tecnico-
prestazionale, bando di gara, supporto all’espletamento delle attività tecnico-amministrative 

  

Commessa Realizzazione di un sistema di monitoraggio della qualità dell’acqua in alcuni laghi artificiali della 
Sardegna 

Principali attività e responsabilità Collaborazione alla redazione del progetto preliminare; 
Collaborazione alla redazione del progetto definitivo 1°lotto. 

  

Commessa Programma organico di difesa idrogeologica e di assetto funzionale del Bacino del Flumendosa. 
Comprendente 1) Manutenzione e salvaguardia del sistema ambientale naturalistico del Flumendosa; 
2) Realizzazione e controllo di una rete di monitoraggio della falda costiera per la determinazione del 
fenomeno dell’intrusione salina; 3) Provvedimenti per il mantenimento e la salvaguardia dell’assetto 
paesistico territoriale attraverso il riassetto idrogeologico (Comuni di Villaputzu, Muravera e S. Vito); 4) 
protezione degli acquatici della foce del Flumendosa attraverso il recupero e l’utilizzo dei reflui urbani 
mediante tecniche naturalistiche (Ass. della Difesa dell’Ambiente) 
 
Schemi previsionali e programmatici in materia di difesa del suolo. Sistemazione e manutenzione 
delle aste fluviali e opere a protezione degli abitati di S. Vito, Muravera, Villaputzu (Ass. LL.PP.)  

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente in diverse attività e pratiche tecnico-amministrative inerenti la 
realizzazione degli interventi: 

 Rimodulazione della convenzione con l’Assessorato della Difesa dell’Ambiente; 

 Pratiche autorizzazioni presso vari Enti e PA 

 Corrispondenza varia con Enti e PA 

 Direzione del cantiere delle indagini geognostiche degli argini del Flumendosa ed in località Is 
Forredus (Armungia), tenuta della contabilità e compilazione degli atti inerenti il lavoro (verbali, 
certificati, SAL, etc) 

 Gestione del rapporto convenzionale con l’Esaf (schema di convenzione, note, pagamenti) 

 Gestione del rapporto convenzionale l’Ing. Fassò (schemi di convenzione e sue novazioni, stima 
degli onorari, note, pagamenti, Istruttoria tecnico-amministrativa dei progetti presentati) 

 Relazioni sullo stato di attuazione degli interventi al Ministero 
  

Commessa Attività istituzionali del Servizio 

Principali attività e responsabilità Collaborazione e supporto al Dirigente al disbrigo delle attività e pratiche tecnico-amministrative: 
disciplinari rilievi topografici e sondaggi geognostici, bandi di gara, gare di servizi, verbali consegna e 
ultimazione, certificati regolare esecuzione, pagamenti, richieste autorizzazioni comunali, atti per 
affidamento incarichi professionali, schemi di parcella (tutte le calcolazioni inerenti il pregresso 
dell’incentivo Merloni), note e istanze a Enti e PA. 
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Date dal 7 settembre 1998 al 31 marzo 1999 

Amministrazione Comune di Assemini 

Servizio Tecnologico 

Posizione ricoperta Ingegnere Funzionario Responsabile dei Servizi Tecnologico categoria D 

Principali attività e responsabilità Direzione e coordinamento dell’unità operativa complessa denominata servizio tecnologico. Gestione, 
controllo e manutenzione della rete idrica, fognaria e della pubblica illuminazione. Programmazione ed 
esecuzione di lavori in economia. Gestione e manutenzione del cimitero comunale. Responsabile 
sicurezza del lavoro ex L. 626/94. 

  

Date dal 4 novembre 1996 al 6 settembre 1998 

Amministrazione Ente Autonomo del Flumendosa (ora Ente Acque della Sardegna) 

Servizio Settore Gestione Lavori- Espropri - successivamente Settore Progetti 

Posizione ricoperta Istruttore tecnico geometra VI qualifica funzionale 

  

Commessa Attività istituzionali del Servizio 

Principali attività e responsabilità SETTORE PROGETTI - collaborazione e supporto al Coordinatore al disbrigo di varie attività e 
pratiche tecnico-amministrative inerenti le attività istituzionali del settore. 

 SETTORE GESTIONE LAVORI - ESPROPRI -  collaborazione e supporto al Coordinatore al disbrigo 
di varie attività e pratiche tecnico-amministrative inerenti le attività istituzionali del settore in relazione 
alle pratiche espropriative in carico all’ufficio. Nominata Consulente Tecnico d’Ufficio in due cause 
giudiziarie promosse contro l’EAF inerenti procedimenti espropriativi 

  

  

  

  

Istruzione e formazione  

Date 8 aprile 2022 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

La progettazione della sicurezza antincendio nei luoghi di lavoro 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

CNI - Consiglio Nazionale Ingegneri 

  

Date 8 giugno 2021 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

“Prevenzione e Sicurezza Antincendio” revisione del D.P.R. 151/2011 ed del D.M. 10/3/1998 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine degli Ingegneri di Roma 

  

Date 7 giugno 2021 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Servizi ecosistemici , protezione della natura e territorio 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

  

Date 26 maggio 2021 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Innovazione ed ecosostenibilità di prodotti e soluzioni in applicazioni acquedottistiche, irrigue e 
fognarie 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 
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Date 18 - 19 – 20 - 21 - 22 maggio 2021 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

65° Congresso Nazionale Ordini Ingegneri d'Italia: Grandi Opere, infrastrutture e mobilità per la 
ripartenza: il futuro è oggi; Formazione e cultura, tecnica per una transazione delle competenze; 
Progettare e realizzare la transazione Ecologica; Vincere la sfida di un'Italia più digitale e innovativa 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

CNI - Consiglio Nazionale Ingegneri 

Date 7 maggio 2021 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Norme antincendio per l'illuminazione di emergenza 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 22 gennaio 2021 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

La gestione della sicurezza nell’utilizzo di macchine e attrezzature: percorsi formativi, criticità e casi 
studio 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

CNI - Consiglio Nazionale Ingegneri 

  

Date 16 novembre 2020 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Rischio incendi ed esplosione 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 28 ottobre 2020 

Titolo della qualifica rilasciata Attestazione n.241/2020 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

La segnaletica di sicurezza e la sorveglianza sanitaria 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 26 ottobre 2020 

Titolo della qualifica rilasciata Attestazione n.221/2020 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Le metodologie per l’individuazione, l’analisi e la valutazione dei rischi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date luglio 2019 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Piano triennale per la prevenzione della corruzione e la trasparenza 2020/2022. Programma 
per la formazione in materia di anticorruzione 2020. Area codice dei contratti 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - DASEIN 

Date luglio 2019 

Titolo della qualifica rilasciata  
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Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Piano triennale per la prevenzione della corruzione e la trasparenza 2020/2022. Programma 
per la formazione in materia di anticorruzione 2020. Area prevenzione della corruzione - trasparenza 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - DASEIN 

Date 23/24 settembre 2020 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione sulla gestione del rischio elettrico ai sensi del D.Lgs n. 81/2008 con riferimento al 
ruolo svolto dalla Unità Responsabile dell’Impianto elettrico (URI). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas – Ing Roberto Eleuteri 

Date 16 ottobre 2019 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Informazione, formazione, addestramento e procedure di sicurezza 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Bologna Ambiente Lavoro 2019 – ASSIDAL Servizi  

Date 17 ottobre 2019 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Lavori in quota. le responsabilità del committente e del datore di lavoro 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Bologna Ambiente Lavoro 2019 – Rete Lavoro & Sicurezza 

Date 15 ottobre 2019 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Ambienti confinati: stato dell'arte e proposte del CNI per la gestione del rischio specifico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Bologna Ambiente Lavoro 2019– CNI - Ordine degli Ingegneri della Provincia di Bologna 

Date 16 ottobre 2019 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Formazione e addestramento per i dispositivi di protezione individuale DPI 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Bologna Ambiente Lavoro 2019 - AIAS 

Date settembre - novembre 2019 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

La riforma della contabilità degli enti territoriali: fondamenti, principi, aspetti organizzativi e 
interdisciplinari 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 17 luglio 2019 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Novità anticorruzione nella legge n.3/2019, trasparenza, piani triennali 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - CEIDA 
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Date 20 giugno 2019 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Valutazione e gestione del rischio Stress Lavoro Correlato ai sensi del DLgs 81/08 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

ATS Sardegna - SPRESAL 

Date 18 aprile 2019 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Il nuovo Regolamento europeo 679/2016 sulla protezione dei dati personali 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - Maggioli 

Date 14 gennaio 2019 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Prevenzione della corruzione, trasparenza e legalità nelle Pubbliche Amministrazioni 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - CEIDA 

Date 8 – 9 – 10 gennaio 2019 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di Project Management per la credenziale ISIPM® AVANZATA - durata 24 ore 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 4 dicembre 2018 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Valutazione e prevenzione degli infortuni da rischio elettrico nei luoghi di lavoro 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

ATS Sardegna - SPRESAL 

Date 23 novembre 2018 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

La Prevenzione degli infortuni in ambienti confinati e/o sospetti di inquinamento 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

ATS Sardegna - SPRESAL 

Date 24 -25 – 26 ottobre 2018 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di Project Management per la credenziale ISIPM® BASE - durata 24 ore 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 16 -23 ottobre 2018 

Titolo della qualifica rilasciata Attestazione n.800/2018 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Radioattività naturale e RADON 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 2 ottobre 2018 

Titolo della qualifica rilasciata Attestazione n.645/2018 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Bonifica da ordigni bellici. Dall’analisi del rischio alla bonifica bellica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date settembre - novembre 2018 

Titolo della qualifica rilasciata Attestazioni n.828/2018 e n. 854/2018 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Aggiornamento obbligatorio per il mantenimento del ruolo di coordinatore in fase di progettazione ed 
esecuzione dei lavori nell’ambito dei cantieri temporanei e mobili - durata 40 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 21 settembre 2018 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Valutazione e prevenzione del rischio da agenti cancerogeni negli ambienti di lavoro 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

ATS Sardegna - SPRESAL 

Date 22 giugno 2018 

Titolo della qualifica rilasciata Attestazione n.540/2018 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Compiti e responsabilità di RSPP e Coordinatori nella pratica e nelle recenti sentenze 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 28 maggio 2018 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Le procedure sottosoglia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

ANCE – Sardegna meridionale 

Date 21 maggio 2018 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Stress lavoro correlato: tutela della salute, aspetti normativi e giuridici. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

ATS Sardegna - SPRESAL 

Date 23 febbraio 2018 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Piano Formativo Anticorruzione 2017-2018 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - Maggioli 

Date 1 dicembre 2017 
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Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Responsabilità e tutela di Rspp e Aspp - Orientamenti ai sensi del D. Lgs. 81/08 e s.m.i. e della più 
recente giurisprudenza 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Istituto Informa di Roma - Università degli studi Roma Tre 

Date 28 - 29 novembre 2017 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Il documento di valutazione dei rischi - Come procedere all’elaborazione D. Lgs. 81/08 e s.m.i. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Istituto Informa di Roma - Università degli studi Roma Tre 

Date 19 Ottobre 2017 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Casseforme industrializzate. gestione operativa, produzione, sicurezza 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 29 settembre 2017 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Spazi confinati e lavori in quota - Valutazione dei rischi e corretto utilizzo dei DPI 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Istituto Informa di Roma - Università degli studi Roma Tre 

Date 27 settembre 2017 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Incidenti nei luoghi di lavoro - Perché si verificano e come investigarne le cause 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Istituto Informa di Roma - Università degli studi Roma Tre 

Date 21 luglio 2017 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

PA efficiente per un paese competitivo 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 5 luglio 2017 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Qualificazione, procedure e criteri di aggiudicazione nel nuovo codice dei contratti 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

ANCE – Sardegna meridionale 

Date 5 giugno 2017 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Progettare l'assetto idrogeologico 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 14 marzo 2017 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione per “Addetto al primo soccorso” (D.Lgs 81/2008) - durata 16 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - Isogea centro di Formazione professionale - EXE srl - Cagliari 

Date 19 gennaio 2017 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

La prevenzione ed il contrasto alla corruzione e la nuova disciplina degli appalti pubblici 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date gennaio – febbraio 2017 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Progetto di implementazione di un Sistema di Gestione della Sicurezza conforme alla norma BS 
OHSAS 18001. Formazione teorica/pratica per Rappresentante della Direzione e Dirigenti  - 16 ore  
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas – Ditta Lassandro Roberto - Cagliari 

Date 22 luglio 2016 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

I Servizi di Ingegneria e Architettura nel nuovo quadro normativo: Legge 11/2016, D. Lgs 50/2016, 
Linee guida 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 7 aprile 2016 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Consolidamento, rinforzo strutturale e adeguamento sismico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 23 marzo 2016 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Effetti dell’incendio sulle strutture: indagini ed interventi di consolidamento 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 17 marzo 2016 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Appalti pubblici tra realtà e nuove opportunità. Programmazione, progetto, gara, esecuzione, gestione. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 22 – 24 – 26 febbraio 2016 
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Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione per Responsabile ed Addetto al Servizio di Prevenzione e Protezione ” (D.Lgs 
81/2008) - Modulo C - durata 24 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - Il Volo associazione di promozione sociale - Cagliari 

Date marzo - dicembre 2015 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione per Responsabile ed Addetto al Servizio di Prevenzione e Protezione ” (D.Lgs 
81/2008) - Modulo B - durata 68 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - Il Volo associazione di promozione sociale - Cagliari 

Date 30 novembre 2015 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

La finanza di progetto 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 9 aprile 2015 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione per “Addetti antincendio ”  (D.Lgs 81/2008) - durata 8 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - Isogea centro di Formazione professionale - EXE srl  - Cagliari 

Date 26 e 31 marzo 2015 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione per “Addetto al primo soccorso” (D.Lgs 81/2008) - durata 16 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - Isogea centro di Formazione professionale - EXE srl  - Cagliari 

Date 24 marzo 2015 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Gestione sostenibile delle risorse 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

Date 13, 18, 25 febbraio e 3 marzo 2015 

Titolo della qualifica rilasciata Attestazione di frequenza e superamento esame finale in data 3 marzo 2015  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione per “Responsabile ed Addetto al Servizio di Prevenzione e Protezione ” (D.Lgs 
81/2008) - Modulo A - durata 28 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - Il Volo associazione di promozione sociale - Cagliari 

Date 19 e 23 febbraio 2015 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione per “Impiegati tecnici” (D.Lgs 81/2008) - durata 16 ore 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - Isogea centro di Formazione professionale - EXE srl  - Cagliari 

Date 18 giugno 2013 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione per “preposti” (D.Lgs 81/2008) - durata 8 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Enas - Isogea centro di Formazione professionale - EXE srl  - Cagliari 

Date 26 settembre 2013 

Titolo della qualifica rilasciata Attestazione di partecipazione n. 1292 in data 26 settembre 2013 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Seminario n. 7 - La disciplina dell’utilizzazione delle terre e rocce da scavo nel regolamento DM 10 
agosto 2012, n. 161:  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari 

  

Date Dal 17 gennaio al 21 febbraio 2011 

Titolo della qualifica rilasciata Attestazione di frequenza in data 26 maggio 2011  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di aggiornamento obbligatorio per la “sicurezza del lavoro nel settore edile”  funzioni di 
Coordinatore della progettazione e Coordinatore per l’esecuzione dei lavori (D.Lgs 81/96) - durata 40 
ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Enas - Società Beta formazione - audio - videoconferenza 

  

Date 11 novembre 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza in data 11 novembre 2010  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Convegno - Il regolamento di attuazione del codice dei contratti pubblici. Le novità per i lavori, servizi 
tecnici, forniture e servizi - durata 8 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Società Maggioli Editrice - Cagliari T Hotel  

  

Date 25 e 26 giugno 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza in data 26 giugno 2010 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso aggiornamento in materia di calcolo strutturale e nuove norme tecniche per le costruzioni - 
Instabilità e Piastre - durata 8 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Cagliari - Facoltà di ingegneria - Dipartimento di ingegneria strutturale 

  

Date 28 maggio  e 4 giugno 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza in data 26 giugno 2010 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso aggiornamento in materia di calcolo strutturale e nuove norme tecniche per le costruzioni - 
Recupero strutturale edifici - durata 8 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Cagliari – Facoltà di ingegneria - Dipartimento di ingegneria strutturale 

  

Date 21 e 22 maggio 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza in data 27 maggio 2010 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso aggiornamento in materia di calcolo strutturale e nuove norme tecniche per le costruzioni - 
Principi di Geotecnica e fondazioni - durata 8 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Cagliari - Facoltà di ingegneria - Dipartimento di ingegneria strutturale 
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Date 14 e 15 maggio 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza in data 27 maggio 2010 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso aggiornamento in materia di calcolo strutturale e nuove norme tecniche per le costruzioni - La 
progettazione agli stati limite ultimi e di esercizio di strutture in acciaio - durata 8 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Cagliari – Facoltà di ingegneria - Dipartimento di ingegneria strutturale 

  

Date 7 e 8 maggio 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza in data 27 maggio 2010 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso aggiornamento in materia di calcolo strutturale e nuove norme tecniche per le costruzioni - 
Procedimento semplificato per il calcolo delle strutture nella zona 4 e progettazione in zona sismica 
(c.a) - durata 16 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Cagliari - Facoltà di ingegneria - Dipartimento di ingegneria strutturale 

  

Date 23 e 24 aprile 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza in data 27 maggio 2010 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso aggiornamento in materia di calcolo strutturale e nuove norme tecniche per le costruzioni - La 
progettazione agli stati limite ultimi e di esercizio di strutture in muratura - durata 8 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Cagliari – Facoltà di ingegneria - Dipartimento di ingegneria strutturale 

  

Date dal 14 settembre 2009 al 31 gennaio 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di Livello raggiunto: A2  QCER (Pre-Intermediate) 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di lingua inglese “Sardegna speaks english” - durata 78 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Regione autonoma della Sardegna – Liceo scientifico Michelangelo - Cagliari 

  

Date 12 e 13 giugno 2009 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza in data 13 giugno 2009 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso aggiornamento in materia di calcolo strutturale e nuove norme tecniche per le costruzioni -  
Gli stati limite di esercizio, la funzionalità e la durabilità delle strutture in cemento armato (c.a) - durata 
8 ore; 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Cagliari - Facoltà di ingegneria - Dipartimento di ingegneria strutturale 

  

Date 5 e 6 giugno 2009 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza in data 13 giugno 2009 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso aggiornamento in materia di calcolo strutturale e nuove norme tecniche per le costruzioni -  
La progettazione agli stati limite ultimi (c.a.) azione normale, flessione, taglio, torsione - durata 8 ore; 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Cagliari - Facoltà di ingegneria - Dipartimento di ingegneria strutturale 

  

Date 29 e 30 maggio 2009 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza in data 13 giugno 2009 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso aggiornamento in materia di calcolo strutturale e nuove norme tecniche per le costruzioni -  
La sicurezza strutturale ed il metodo semiprobabilistico agli stati limite, i materiali da costruzione - 
durata 4 ore; 
 Le azioni sulle costruzioni e le combinazione dei carichi costruzione - durata 4 ore; 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Cagliari - Facoltà di ingegneria - Dipartimento di ingegneria strutturale 

  

Date 3 ottobre 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Seminario tecnico: Crolli, degrado e consolidamento delle strutture in c.a.; 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

CIAS – Centro internazionale di Aggiornamento Sperimentale - Scientifico 

  

Date 15 luglio 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso formativo:Informazione dei lavoratori ex Art. 36 D.Lgs. 81/2008 - durata 4 ore; 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ente Acque della Sardegna – Dr. Paolo Cardia 

  

Date 19 e 20 giugno 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione in data 20 giugno 2008 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione di Meccanica delle terre - durata 16 ore; 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine dei geologi Regione Sardegna 

  

  

Date dal 4 al 19 giugno 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione agli atti dell’Ente 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di aggiornamento Attività negoziale, precontrattuale e contrattuale in materia di lavori pubblici 
(A32) - durata 20 ore; 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

RAS - Enas - Programma Noè - Università di Cagliari - via Don Bosco - Selargius 

  

Date dal 1 aprile al 27 maggio 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione agli atti dell’Ente 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di lingua Inglese - durata 50 ore; 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

RAS - Enas - Programma Noè - Sede IAL - via Leonardo da Vinci - Quartu S. Elena 

  

Date dal 13 marzo al 24 aprile 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione agli atti dell’Ente 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di aggiornamento La gestione tecnica dei lavori pubblici (A18) - durata 30 ore; 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

RAS - Enas - Programma Noè - Università di Cagliari - via Don Bosco - Selargius 

  

Date dal 8 al 22 aprile 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione agli atti dell’Ente 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di aggiornamento Subappalto negli appalti pubblici - Forniture e servizi (A16) - durata 15 ore; 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

RAS - Enas - Programma Noè - Università di Cagliari - via Don Bosco - Selargius 

  

Date dal 4 al 18 marzo 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione agli atti dell’Ente 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di aggiornamento Figure, ruoli e responsabilità in materia di sicurezza nei canteri delle 
costruzioni (A20) - durata 15 ore; 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

RAS - Enas - Programma Noè - Università di Cagliari - via Don Bosco - Selargius 

  

Date 14, 15 e 16  giugno 2007 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione in data 16 giugno 2007 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione La stabilità dei pendii in roccia - durata 24 ore; 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine dei geologi Regione Sardegna 

  

Date 12 giugno 2007 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Seminario tecnico di modellazione strutturale: gli elementi finiti e la progettazione antisismica con le 
nuove norme tecniche ed esempi pratici di calcolo; 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Logical soft - Cagliari 

  

Date 22 giugno 2000 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Convegno in materia di sicurezza “La nuova direttiva cantieri” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

IPSOA – INDICITALIA – CPT - Cagliari 

  

Date 2000 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza e di esito positivo del colloquio finale in data 10.04.2001 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di specializzazione in “Prevenzione incendi” – durata 110 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine degli ingegneri della provincia di Cagliari 

  

Date periodo marzo -  giugno 1999 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza n. 646 in data 02.09.1999 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione per la “sicurezza del lavoro nel settore edile”  funzioni di Coordinatore della 
progettazione e Coordinatore per l’esecuzione dei lavori (art. 2 commi e, f D.Lgs 494/96) 
– durata 120 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine degli ingegneri della provincia di Cagliari 

  

Date dal 21.09.1998  al 06.11.1998 

Titolo della qualifica rilasciata Dichiarazione di frequenza in data 06.11.1998 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di formazione progetto “Mappatura e ricerca perdite delle reti idriche dei comuni dell’area vasta 
di Cagliari ” – durata 80 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Regione Autonoma della Sardegna – Progensar Spa - Cagliari 
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Date 1997 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione in data 27.06.1997 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di informatica – durata 60 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Compugraph snc  - Cagliari 

  

Date 26 e 27 maggio 1997 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza in data 27.05.1997 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso dal tema “La proprietà delle opere pubbliche nel settore dei sistemi idrici: aspetti giuridici e 
fiscali” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Hydrocontrol – Capoterra - CA 

  

Date 21 e 22 febbraio 1997 

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di frequenza 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Seminario di aggiornamento  “Le espropriazioni per pubblica utilità” - durata 16 ore 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

SD - Scuola superiore  per dirigenti in amministrazione pubblica - Cagliari 

  

Date anno accademico 1993/94 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza e profitto in data 03.11.1994 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Corso di lingua inglese 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Cagliari – Centro linguistico di ateneo 

  

  

Titolo di studio e abilitanti Laurea in ingegneria civile – sezione edile -  indirizzo strutturista – conseguita il 17.04.1996 - 
votazione 110/110 e lode  
Titolo della tesi:  Ridistribuzione progettuale con verifica indiretta degli stati limite di servizio 

 Abilitazione all’esercizio della professione di ingegnere conseguito nella I° sessione dell’anno 1996 
Iscritta all’Albo degli Ingegneri della Provincia di Cagliari con il numero 3493 dal 28.06.1996. 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  
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Inglese  A2 Riesco a capire 
espressioni e 
parole di uso 
molto frequente 
relative a ciò che 
mi riguarda 
direttamente (per 
esempio 
informazioni di 
base sulla mia 
persona e sulla 
mia famiglia, gli 
acquisti, 
l’ambiente 
circostante e il 
lavoro). Riesco 
ad afferrare 
l’essenziale di 
messaggi e 
annunci brevi, 
semplici e chiari. 

A2 Riesco a leggere 
testi molto brevi e 
semplici e a 
trovare 
informazioni 
specifiche e 
prevedibili in 
materiale di uso 
quotidiano, quali 
pubblicità, 
programmi, menù 
e orari. Riesco a 
capire lettere 
personali 
semplici e brevi. 

A2 comunicare 
affrontando 
compiti semplici e 
di routine che 
richiedano solo 
uno scambio 
semplice e diretto 
di informazioni su 
argomenti e 
attività consuete. 
Riesco a 
partecipare a 
brevi 
conversazioni, 
anche se di solito 
non capisco 
abbastanza per 
riuscire a 
sostenere la 
conversazione. 

A2 Riesco ad usare 
una serie di 
espressioni e 
frasi per 
descrivere con 
parole semplici la 
mia famiglia ed 
altre persone, le 
mie condizioni di 
vita, la carriera 
scolastica e il mio 
lavoro attuale o il 
più recente. 

A2 Riesco a 
prendere semplici 
appunti e a 
scrivere brevi 
messaggi su 
argomenti 
riguardanti 
bisogni immediati. 
Riesco a scrivere 
una lettera 
personale molto 
semplice, per 
esempio per 
ringraziare 
qualcuno 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Applicativi Microsoft e pacchetto Office (in particolare Word, Excel, Power Point, Outlook), 
AutoCAD, Adobe Reader, Internet Explorer ed altri browser. 
Programma di calcolo strutturale per c.a., acciaio, legno MasterSap  della AMV srl. 
Programmi di calcolo geotecnico per muri di sostegno (Max), per la capacità portante dei terreni 
(Carl), per la stabilità dei versanti (Stap full) della Aztec informatica. 

  

 
 

Patente Categoria B 
  

Ulteriori informazioni  
  

Allegati ALLEGATO al CV - 2020_07_01_CONTRIBUTO RIUNIONE PERIODICA 2019_SIMONA CAREDDA 

 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi delle disposizioni vigenti. 
 

Firma  

 Simonetta Caredda
18.10.2023
14:09:46
GMT+01:00
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